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2022 年国家儿科质控中心医疗质量安全改进目标 

降低住院新生儿黄疸中胆红素脑病发生率 

数据收集及附件 

一、基线调查 

回顾收集 2021 年度各单位新生儿高胆红素血症相关数据及指标数据： 

1）新生儿高胆红素血症：达到光疗指征的新生儿 

分子：高胆红素血症人数/月（所有单位，计算有分娩单位），分母：本院出生

人数/月（有分娩单位） 

2）重度高胆红素血症：胆红素大于等于 20mg/dl 

分子：重度高胆红素血症人数/月，分母：高胆红素血症人数/月（所有单位） 

3）胆红素脑病： 

未开始使用 BIND 评分单位：出院诊断胆红素脑病人数/月 

胆红素相关神经损伤（BIND）：BIND（0＜BIND 评分≤9 分） 

分子：BIND>0 分人数/月及出院诊断胆红素脑病人数/月，分母：高胆红素血症

人数/月（所有单位） 

 

二、收集指标 

1）分娩量（有分娩单位） 

2）新生儿高胆红素血症患儿例数 

3）新生儿重度高胆红素血症（胆红素值大于 20mg/ml）患儿例数 

4）新生儿重度高胆红素血症患儿中，临床诊断为胆红素相关神经损伤

（BIND）例数（0＜BIND 评分≤9 分） 

5）新生儿重度高胆红素血症患儿中，完成脑干听觉诱发电位例数，结果异

常例数 

6）新生儿重度高胆红素血症患儿中，完成头颅 MRI 例数，MRI 结果异常

符合 BIND 的例数 

7）新生儿重度高胆红素血症患儿中，诊断胆红素脑病例数 

8）新生儿重度高胆红素血症患儿中，换血治疗例数 

9）新生儿高胆红素血症患儿中，白蛋白使用例数 

10）新生儿高胆红素血症患儿中，静脉丙球使用例数 
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附图表 

 
图-1  新生儿小时龄胆红素列线图 
 

引自中华医学会儿科学分会新生儿学组. 新生儿高胆红素血症诊断和治疗专家，中华儿科杂

志, 2014, 52(10): 745-8. 原文自 Bhutani VK, et al．Pediatrias, 1999, 103: 6-14． 

 
 

 
图-2  胎龄≥35 周光疗参考曲线 
 

引自中华医学会儿科学分会新生儿学组. 新生儿高胆红素血症诊断和治疗专家，中华儿科

杂志, 2014, 52(10): 745-8. 原文自 Subcommittee on hyperbilirubinemia．Pediatrics, 2004, 

114：297-316． 
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图-3  胎龄≥35 周换血参考曲线 
 

引自中华医学会儿科学分会新生儿学组. 新生儿高胆红素血症诊断和治疗专家，中华儿科

杂志, 2014, 52(10): 745-8. 原文自 Subcommittee on hyperbilirubinemia．Pediatrics, 2004, 

114：297-316． 

 
 

表-1 BIND 评分表 

 

原文自 Johnson L, et al. Pediatrics Supplement 1999; (Suppl 3)104:746. 

 
 


